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OBJETIVOS 
Los Módulos de formación en logoterapia tienen dos 
objetivos: por una parte optimizar la actividad profesio-
nal de  personas que trabajan en el ámbito psico-social 
(personas que trabajan con otras personas) y por otra 
parte es un complemento a la formación personal de los 
participantes, que aumenta sus competencias en la rela-
ción consigo mismos y con los demás. Estos seminarios 
combinan una teoría fundamentada con una formación 
práctica: se trata de aprender a superar problemas con-
cretos de la vida laboral y personal. 

 
CICLO DE FORMACIÓN 
El ciclo de formación que realizamos este curso desde la 
Associació Catalana de Logoterapia i Anàlisi Existencial 
en colaboración con el Instiut für Logotherapie und 
Existenzanalyse de Viena, se estructura en Módulos 
independientes que son a la vez capítulos de una for-
mación más integral de la logoterapia. Hasta ahora se 
han realizado cinco módulos  (1: La Logoterapia como 
profilaxis/ prevención.  2. Tratamiento de las neurosis 
3. La logoterapia en situaciones límite, 4. Formación de 
la personalidad, 5. La logoterapia en educación).  

 
DOCENTE 
 
Dra. Renate Mrusek. Doctora en psicología y psicotera-
peuta. Colaboradora habitual en el Institut für Logot-
herapie und Existenzanalyse de Viena.  Formadora de 
Logoterapia. Especializada en técnicas logoterapéuticas.  
 

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA  
Dado que estos módulos están dirigidos a personas que 
tienen  conocimiento de Logoterapia (no es un curso 

introductorio) es conveniente que los participantes ten-
gan  como mínimo conocimiento de  los conceptos fun-
damentales de la Logoterapia. Para ello recomendamos 
las siguientes lecturas:  

VIKTOR E. FRANKL:   
 “EL HOMBRE EN BUSCA DE SENTIDO”. HERDER (Parte 2ª: 

Conceptos básicos de la Logoterapia) 
 “LOGOTERAPIA Y ANÁLISIS EXISTENCIAL”. HERDER (Capí-

tulo 5: Elementos del Análisis Existencial y  de la Logotera-
pia) 

 “PSICOANÁLISIS Y EXISTENCIALISMO”. FONDO DE CULTU-
RA ECONÓMICA (algunos capítulos de tu interés) 

 

PROGRAMA MÓDULO 6 
 
RELACIÓN CON LA TRAYECTORIA VITAL: TRABAJO CON 
LA BIOGRAFÍA DESDE LA PERSPECTIVA LOGOTERAPÉU-
TICA 
 
SE PROPONDRÁN DIFERENTES TÉCNICAS CON LA SIGUIENTE 
METODOLOGÍA: BASE TEÓRICO-LOGOTERAPÉUTICA, EXPLICA-
CIÓN DEL MÉTODO, PRÁCTICA.  
 

El idioma del curso será el alemán con traducción 
consecutiva al castellano. 

HORARIO: Viernes 5, de 16’30 a 20’30 horas. 
Sábado 6, de 10 a 14 horas y de 16 a 20 horas. 

 
PRECIO: 110 € 
 
Ingreso en la Caja de Ingenieros o en el BBVA  
CCC de ACLAE: 3025  0002  41  1433215218 
 

 
Las plazas son limitadas. Se dará preferencia a alumnos de anteriores módulos de formación, 

Grupo de Estudio y Curso introductorio y se tendrá en cuenta el orden de inscripción. 

INSCRIPCIONES 
 

Associació Catalana de Logoteràpia i Anàlisi Existencial                 
ACLAE@hotmail.com 

Tel: 93 843 06 89 / 696 67 93 96 / 608 44 40 30 

 

FORMACIÓN EN LOGOTERAPIA 



 
 
 
3025  0002  41  1433215218 es el código de la cuenta corriente (CCC) de ACLAE.  
 
Si queréis hacer un ingreso directamente y no una transferencia (para que no os cobren 
comisión), lo podéis hacer en una Caja de Ingenieros utilizando este CCC o bien en cual-
quier oficina de un BBVA. Si hubiera algún problema (que no tiene por qué haberlo), se 
puede añadir (como explica la tarjeta que tenéis a continuación) que hay que usar la TRN 
1316, CIF F08216863, e indicándoles el mismo CCC.  
 

 
  


