
La Associació Catalana de Logoteràpia i Anàlisi Existencial (ACLAE) ofrece por primera 
vez en Barcelona una formación completa en logoterapia dirigida a personas con 
titulación universitaria (diplomatura o licenciatura), siguiendo el modelo del Institu-
to de Logoterapia y Análisis Existencial de Tübingen (Alemania) / Viena (Austria). 
La formación empieza en enero de 2010 e incluye: Formación teórica en logote-
rapia, Seminarios de métodos, Supervisión y  Autoconocimiento (240 h).  

FORMACIÓN DE LOGOTERAPEUTAS 

PROFESORADO 
La mayor parte de la docencia la impartirán los miembros de ACLAE. En cada módulo, sin 
embargo, participarán profesores invitados.  
 
Equipo ACLAE: Cristina Visiers Würth, Licenciada en Humanidades (UPF), logoterapeuta 
(Instituto de Logoterapia y Análisis Existencial de Tubinga, Alemania, y Viena; Teresa Rovira Botey, 
Licenciada en Educación Física y Deporte (INEF Barcelona), licenciada en Psicología (UB, Barcelo-
na), logoterapeuta, psicomotricista; Miquel Viaplana, licenciado en Psicología (UB, Barcelona), en 
formación como logoterapeuta y especialista en drogas.  
Otros docentes: Sonia Tapia Melendo, psicóloga y psicoterapeuta, co-directora del Institut de Psi-
coterapia Zenttral, docente del master en terapia cognitivo-social (UB) y del máster en Terapia sexual 
y de pareja (UB) desde 2003 ; Clara Valverde, formada en Canadá en enfermería y en Counselling, ha 
trabajado como profesional sanitaria en diversos ámbitos y como profesora de enfermería especializa-
da en la relación del profesional con el paciente y en la Medicina Basada en la Narrativa; Elena Álva-
rez Girón, diplomada en Enfermería por la EUE de Santa Madrona(UB). Doctorante en Ciencias de 
la Salud. Especializada en Metodología de la educación sanitaria y Counselling 
Equipo del LIPA (Laboratorio de Investigación Prosocial Aplicada): Robert Roche, Doctor en 
Psicología, profesor de la UAB desde 1972, director del equipo LIPA; Mayka Cierra, Psicóloga y 
profesora de Optimización Prosocial en la Universidad Autónoma de Barcelona; Pilar Escotorín, 
profesora, periodista y licenciada en comunicación social, docente del master Teoría y Práctica de la 
Prosocialidad y las aplicaciones de la Logoterapia. 

CONTENIDO DE LA FORMACIÓN 
Se estructura en cuatro módulos,  cada uno de los 
cuales incluye clases teóricas, ejercicios vivenciales y 
de autoconocimiento, prácticas de métodos y 
supervisión grupal: 

I. DE LA NATURALEZA DEL SER HUMANO. 
Antropología logoterapéutica (60h) 
II. DEL DEVENIR DEL SER HUMANO. 
Logoterapia en la prevención de crisis (60h) 
III. DEL SER HUMANO NEURÓTICO. 
Logoterapia en la intervención ante crisis (60h) 
IV. DEL SER HUMANO DOLIENTE Y 
PSICÓTICO. Logoterapia como puesta en libertad 
de una actitud ante la vida (60h). 

Los alumnos que completen el curso y los 
trabajos exigidos obtendrán el certificado de la 
Asociación Internacional de Logoterapia y 
Análisis Existencial. 

Horario 
Viernes de 15 a 21h y sábados 
de 9.30 a 14 y de 16 a 20.30h 
 

Calendario  

2010  2011 
29- 30. 01 28- 29. 01 
26-27. 02 25-26. 02 
19-20. 03 25-26. 03 
14-15. 05 13-14.05 
18-19. 06 10-11.06 
17-18. 09 16-17. 09 
22-23.10 21-22.10 
26-27.11 25-26.11 
 

Precio 

1.900 € 

Contacto: formacionsalud@hotmail.com 

Colabora:  




